
14 > Cine-Teatro São Brás

15 e 16 >  Pavilhão Municipal
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SÃO BRÁS DE ALPORTEL
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14, 15 e 16 de Novembro 2008

Município

S.Brásde

Alportel

Participe

Ajude a f
azer sor

rir!

pela equipa do Programa “Seniores em Movimento”

(Junta de Freguesia de São Brás de Alportel)

 

pela bi - campeã mundial – Associação de Surdos do Algarve

 

pelo Centro “Barrigas a Crescer”

pela Associação de Bombeiros Voluntários de São Brás de Alportel

 

pelo Centro “Barrigas a Crescer”

pelo Centro “Barrigas a Crescer”

pela Associação de Surdos do Algarve

 

com Ricardo Martins, Presidente da ACAPO, Associação dos Cegos e 

Amblíopes de Portugal

DOMINGO | 16 de NOVEMBRO

FEIRA DA SOLIDARIEDADE

15h00 [Palco] Aula de Ginástica Sénior 

15h30 [Palco] Demonstração de Judo

16h00 [Sala de workshops] Workshop “Massagem do Bebé”*

17h00 [Palco] Workshop “Suporte Básico de Vida”

18h00 [Sala de workshops] Workshop “Segurança Infantil”*

18h30 [Palco] Ginástica para grávidas * 

19h00 [Palco] Peça de Teatro “Comunicação em Língua Gestual” 

19h30 [Palco] Espectáculo Musical

Pavilhão Municipal

PROGRAMA DE ANIMAÇÃO:

>AAPEXA - Associação de Apoio à Pessoa Excepcional do Algarve

>ACAPO - Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal

>ACASO - Associação Cultural e de Apoio Social de Olhão

>Agrupamento Vertical de Escolas de São Brás de Alportel

>APATRIS 21 - Associação de Portadores de Trissomia 21

>APAV - Associação Portuguesa de Apoio à Vítima

>APEEASBA – Associação de Pais e Enc. de Educação do Agrupamento de Escolas de São 
Brás de Alportel

>APPC - Associação Portuguesa de Paralisia Cerebral

>ASMAL - Associação de Saúde Mental do Algarve

>Associação de Surdos do Algarve

>Associação dos Ucranianos do Algarve

>    Associação dos Ucranianos em Portugal (Lisboa)

>Associação EXISTIR

>Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de São Brás de Alportel

>Associação IN LOCO - Projecto @ventura (Programa Escolhas 3ª Geração)

>Associação Oncológica do Algarve

>Associação Portuguesa de Doentes de Parkinson – Delegação do Sotavento Algarvio

>Banco Alimentar Contra a Fome do Algarve

>Barrigas a Crescer, Centro de Preparação e Educação para o Nascimento

>Câmara Municipal de São Brás de Alportel

>CAPELA – Centro de Apoio à População Imigrantes de Leste Europeu e Amigos

>CCD - Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Câmara Municipal e Junta de 
Freguesia de São Brás de Alportel

>Centro de Saúde de São Brás de Alportel

>CRINABEL Teatro - Cooperativa de Educação de Crianças Inadaptadas de Sta. Isabel

>Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação do Algarve

>DECO - Associação Portuguesa para a Defesa do Consumidor

>Deficiproduct, Lda

>DOINA – Associação de Imigrantes Romenos e Moldavos dos Algarve

>GATO - Grupo de Ajuda a Toxicodependentes

>IDT - Instituto de Droga e Toxicodependência

>IEFP - Instituto de Emprego e Formação Profissional

>Instituição de Solidariedade Social da Serra do Caldeirão

>IPJ - Instituto Português da Juventude – Delegação do Algarve

>INR - Instituto Nacional para a Reabilitação

>Junta de Freguesia de São Brás de Alportel

>Projecto “Boa Onda” de Quarteira – Programa Escolhas 3ª Geração

>Rede de Voluntariado de São Brás de Alportel

>Santa Casa da Misericórdia de São Brás de Alportel

>Secção Autónoma de Estudantes Africanos da Universidade do Algarve

>SPEM - Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla

>UNICEF Portugal

Tel. 289 840 000 / Fax. 289 842 455

E-mail: camara@cm-sbras.pt / Internet: www.cm-sbras.pt 

Tel. 289 840 020 / E-mail: cac@cm-sbras.pt

CONTACTOS:
Câmara Municipal de São Brás de Alportel – Rua Gago Coutinho, n.º1 

Centro de Apoio à Comunidade – Rua Serpa Pinto, n.º 29 

Participante:

Nome:

Género:     F        M         Idade                   

Profissão: 

Morada:

Contactos: Tel.

E-Mail: 

É pai ou mãe? Sim        Não        Espera um filho(a)

Vem acompanhado(a) com um(a) bebé?  Sim        Não         

Em caso afirmativo, preencha os dados abaixo indicados:

Nome: 

Género:     F        M         Idade (meses) 

Indique o(s) workshops em que deseja participar:

       HORA DE CRESCER A BRINCAR

       GINÁSTICA PARA GRÁVIDAS

       DESENVOLVIMENTO INFANTIL E VINCULAÇÃO

       MASSAGEM DO BEBÉ

       SEGURANÇA INFANTIL

Está interessado(a) em receber informação regular sobre a realização 
de actividades destas temáticas:

Sim        Não

Em caso afirmativo, indique os temas do seu interesse:

Crianças:              Educação:              Solidariedade:

Outros:

Informações adicionais:

>Limite de inscrições por workshop: 10 adultos

>Para participar no workshop “Massagem do Bebé”, cada adulto deverá fazer-se 
acompanhar por um bebé ou por um boneco tipo “nenuco” 

>Dispomos de local preparado para alimentar e mudar a fralda ao seu bebé

>Aos participantes serão oferecidos kits com produtos para futuras mães e 
bebés.

FICHA DE INSCRIÇÃO

Uma iniciativa do Município de São Brás de Alportel* A participação nesta actividade carece de inscrição prévia.

A II Feira da Solidariedade é uma iniciativa da Câmara Municipal de São Brás 
de Alportel, que conta com a colaboração da Rede Social  e de um conjunto de 
entidades e associações locais, regionais e nacionais, de cariz social.

ENTIDADES PARTICIPANTES:
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Destacável



centro de preparação e educação
para o nascimento

SEXTA | 14 NOVEMBRO

ESPECTÁCULO CULTURAL DE BENEFICÊNCIA

21h30 | Cine-Teatro São Brás

DANÇA > TEATRO > SOLIDARIEDADE

Grupo de Teatro CRINABEL

Programa:

>Grupo de Jazz Contemporâneo da Câmara Municipal de S. Brás de 

Alportel

>Grupo de Hip Hop “Os putos da Abelheira” - Projecto “Boa Onda 

de Quarteira” – Programa Escolhas 3ª Geração

>Grupo de Danças Africanas da Secção Autónoma de Estudantes 

Africanos da Universidade do Algarve

>  Grupo Ucraniano “Roksolania” – Associação de Ucranianos em 

Portugal

>Apresentação teatral “Irmãos”, pelo Grupo CRINABEL Teatro
O Grupo de  Teatro da CRINABEL -  Cooperativa de Educação de Crianças 

Inadaptadas de Sta. Isabel - é pioneiro no  país e raro a nível Internacional não 

só pela especificidade dos elementos que o compõem, como pelas opções 

artísticas que lhe têm servido de base. O projecto desta companhia é integrar, 

formar e inserir no mercado artístico de trabalho, tanto quanto possível, 

pessoas com qualquer tipo de incapacidade mental. 

SÁBADO e DOMINGO | 15 e 16 NOVEMBRO

FEIRA DA SOLIDARIEDADE

> Espaço Infantil [Átrio]

> Percurso dos Sentidos [Corredor Lateral]

> Espaço Saúde [Exterior]

> Espaço Exposição [Sala de Jogos] 

Stand do GATO:

Stand da Associação IN LOCO:

Stand da ACAPO:

Stand da EXISTIR:

Stands da Rede de Voluntariado de São Brás e da Instituição de 

Solidariedade Social da Serra do Caldeirão

Stand do Centro “Barrigas a Crescer”:

Stand da Cruz Vermelha Portuguesa

14h00 > 20h00 | Pavilhão Municipal

ACTIVIDADES > WORKSHOPS > ANIMAÇÃO

ACTIVIDADES PERMANENTES:

Actividades lúdicas destinadas a crianças, pela Associação de Pais do 

Agrupamento Vertical de Escolas de São Brás

Pela ACAPO, Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal

Unidade Móvel – Acções de prevenção e rastreio, pelo Centro de Saúde 

de São Brás de Alportel

Workshops e Ateliês nos Stands das entidades participantes:

-  Ateliê de Fabrico de Postais de Natal [sábado]

-  Ateliê de Fabrico de Pisa-papeís [domingo]

-  Pinturas Faciais e Ateliê de Artes Manuais [14-17h], 

   pelo Projecto @ventura 

-  Escrita de nomes em Braille

-  Demonstração de reparação de móveis

-  Bazares solidários

-  Espaço para amamentação e muda de fraldas 

-  Demonstração de Acções de Socorrismo

SÁBADO | 15 de NOVEMBRO

FEIRA DA SOLIDARIEDADE

14h00 | Sessão de Abertura

15h00 [Palco] Aula de Ginástica Sénior 

15h30 [Sala de workshops] Hora de Crescer a Brincar *, 

16h00 [Palco] Oficina de Teatro

16h30 [Palco] Dança, 

17h00 [Palco] Workshop “Suporte Básico de Vida”

17h30 [Sala de workshops] Workshop “Desenvolvimento Infantil e 

Vinculação”*,

18h00 [Palco] Grupo de Dança Infantil “Estrelinhas” 

18h30 [Palco] Danças de Salão, 

19h30 [Palco] Espectáculo Musical,

Pavilhão Municipal

PROGRAMA DE ANIMAÇÃO:

pela equipa do Programa “Seniores em Movimento”

 (Junta de Freguesia de São Brás de Alportel)

pelo Centro “Barrigas a Crescer”

,

pela ASMAL, Associação de Saúde Mental do Algarve

pela APEXA, Associação de Apoio à Pessoa Excepcional do Algarve

pela Associação de Bombeiros Voluntários de São Brás de Alportel

 pelo Centro “Barrigas a Crescer”

da Associação CAPELA - Centro de Apoio à População Imigrantes de 

Leste Europeu e Amigos

pela APPC – Associação Portuguesa de Paralisia Cerebral

 

pelo Grupo Musical DOINA - Associação de Imigrantes Romenos e 

Moldávos dos Algarve

WORKSHOPS PARA BEBÉS E PAPÁS

Pelo Centro de Preparação e Educação para o Nascimento 

“Barrigas a Crescer”

> HORA DE CRESCER A BRINCAR [SÁBADO - 15H30]

> GINÁSTICA PARA GRÁVIDAS [DOMINGO - 18H30]

> DESENVOLVIMENTO INFANTIL E VINCULAÇÃO [SÁBADO - 17H30]

> MASSAGEM DO BEBÉ [DOMINGO - 16H00]

> SEGURANÇA INFANTIL [DOMINGO - 18H00]

O elo de ligação que se constrói entre Pais e Filhos é algo que perdura no tempo 

de forma duradoura e inquestionável. Este elo estabelece-se de forma individual e 

crescente, sendo a descoberta mútua parte do dia-a-dia de pais e filhos, na 

construção de uma relação única e intensa.

A construção deste vínculo começa ainda na gravidez e é neste período que os 

pais devem procurar informações para se prepararem da melhor forma para a 

chegada do bebé. 

A participação neste tipo de actividades é muito importante nesta fase das suas 

vidas, pois permite a obtenção de informações, o esclarecimento de dúvidas e a 

partilha de experiências. Mais seguros e mais felizes, poderão certamente 

desempenhar da melhor forma a nobre missão de pais e mães.

A participação é gratuita!

Mas para participar necessita efectuar inscrição prévia!

Preencha a ficha de inscrição, no verso, e entregue-a no Centro de Apoio à 

Comunidade (Rua Serpa Pinto, n.º 29) até ao dia 13 de Novembro.

Poderá também efectuar a sua inscrição, através do envio de um e-mail para 

cac@cm-sbras.pt , fornecendo todos os elementos da ficha de inscrição.

Para mais informações, contacte a organização da II Feira da Solidariedade, pelo 

tel. 289 840 020 / fax. 289 842 455 ou e-mail: camara@cm-sbras.pt 

II FEIRA DA SOLIDARIEDADE 

15 E 16 DE NOVEMBRO

PAVILHÃO MUNICIPAL

FAMÍLIAS A CRESCER

SÃO BRÁS DE ALPORTELSÃO BRÁS DE ALPORTEL

p 4p3p 2

p 4p3p 2

Destacável

ENTRADA = 5 euros
Este valor reverte a favor da APPC, Associação Portuguesa de Paralisia

 Cerebral,  de modo a contribuir para a concretização do projecto de 

construção de  um lar e uma residência autónoma.

ENTRADA = Brinquedo ou livro infantil

Ajude-nos a fazer sorrir!

A Feira da Solidariedade convida-o(a) a participar numa recolha de 

brinquedos e livros infantis, para distribuir às crianças mais 

carenciadas do concelho durante a época natalícia.

* A participação nesta actividade carece de inscrição prévia.
Ingressos à venda desde o dia 10, na Tesouraria da Câmara Municipal.


